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c’est le sport pour tous ! »
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pour |'espace sportif David Douillet

NaugUN en oclobre 2010, Fespace Dovid Doulet stué rue Poul Bert est un équipament
speddif de 1100 m? enfidrament dédié oux orte martiaux et au sport seokaie. Cat
Maﬁmmamﬁmammdﬁmm

les judokas et akidokas qui ont basoin dune surface simioine. Depris son ouverture,
le gymnase est frbquents du lundi ou vendred por des scoldnes des dlablissaments studs

dars des en parie, au Ve
équipements spodifs de la vile. Nrd I sale du rezde-chausée rsende au karaté of
& la bows frangaise posside un rvétement picsicue odapté of compore une dre da
combat, des ngs ef socs da frappe démontobies Au prermier éloge, un dojo équips
porguet une ok de combal ou cenire ceoueils

NOGENT SPORT : Quel bilan failes vous deux
espace David

Doullld ?

 Patrick Belvaux : S fovals Lne ncle générale & donner, ce seralt 8/10. Becuceup
dds Ja haueur du plafond qui neus permet de
8 mwmummmmmmhmmmdhummammdsmm
rmmmdwdmuhdammwammmhpmﬁgudmﬂm
des hor
'ﬁmmup mains cgrussf quiou gymnuse Charnzy o0 nous neus mira'ﬂnru
et nous ovens phs de
mmmmmlnmmmmmcamaﬂlapakhg
mhgmbpﬂdo 19 b Aprés deux saisors d'enfrainement, ki visile de nes
o aux, on sent qu'ly o mainfenant du vécu

X eaperds
et une Gme done ce dojo.

NS, Quels sont les points négaifs 2

P Four I négutif est lo couleur joune wf des iatomis
qlwhmdjummcbscoulanpluﬂnuuﬁmetcpulmm murs.
- Par alleurs, nolre demande peur avok un mur dhenneur appelé tokonoma

. n'o malheursusement pas élé prise an compte. Actuslement, nous digpasons de
Mhnnld.amnpanmulm,pcublanfdnlnnmfaud-wdemcm

K ine afin o une saclion &9 ons dent nous avens

. chague cnngs e forde demande & Nogent, cirsl qu'une section s hout niveau x.

a Les r prannent ensuile le relois lo samoine de 18 h
a23h etle weekend.

Negent Sport fit le biln de ce nouvel équipement sparf en meusliant ls paints da we
e frols de ses Uilscieurs : PAKido Nogent reprisenté por Fun de ses entraineurs Palrick
Behvoux ; Alne Zrijewsid of Thiery Vullecol, éducateurs sporifs aupnis des scoloins |

Le point de vue des utilisateurs

Patrick Belvaux,
professeur a I'Aikido Nogent depuis 1980
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NOGENT SPORT : Quel bilan faites vous deux
ans apres votre installation dans I'espace David
Douillet ?

Patrick Belvaux : Si j'avais une note générale & donner, ce serait 8/10. Beaucoup
d’éléments sont trés appréciables comme la hauteur du plafond qui nous permet de
manier aisément les sabres et bétons, les couleurs sobres et harmonieuses des murs,
I'éclairage immédiat quand on entre dans les vestiaires, les miroirs protégés derriere
des panneaux coulissants, 'accessibilité aux personnes handicapées... Léclairage
est beaucoup moins agressif qu‘au gymnase Chanzy ou nous nous entrainions
auparavant. Nous disposons d’un bureau pour notre association et nous avons plus de
place pour stocker notre matériel. L'autre atout majeur de ce gymnase est le parking
souterrain gratuit & partir de 19 h. Aprés deux saisons d’entrainement, la visite de nos
principaux experts nationaux et internationaux, on sent qu’il y a maintenant du vécu
et une dme dans ce dojo.

N.S. : Quels sont les points négatifs ? e

P.B. : Pour nous aikidokas, le principal point négatif est la couleur jaune vif des tatamis
qui agresse la vue et jure avec les couleurs plutét neutres et apaisantes des murs.
Par adilleurs, notre demande pour avoir un mur d’honneur appelé tokonoma
n‘a malheureusement pas été prise en compte. Actuellement, nous disposons de
huit heures de cours par semaine, pour bien faire il nous faudrait deux créneaux
supplémentaires par semaine afin d’accueillir une section 69 ans dont nous avons
chaqgue année une forte demande a Nogent, ainsi qu‘une section « haut niveau ».

N.S. : Qu’est-ce-que ce déménagement a apporté au sein de votre club ?

P.B. : Nous sommes frés heureux car cela faisait plus de 15 ans que I'on attendait de
disposer d'un véritable dojo pour nos entrainements. C'est le quatrieme déménagement
que nous faisons depuis la création de I'Aikido Nogent en 1974 et pour la premiere
fois on se sent dans un dojo digne de ce nom tant au niveau de la modernité et du confort
que de la sécurité. Plus ou moins consciemment, le fait d‘avoir des locaux aussi agréables
nous a poussés vers I'excellence et & inciter les professeurs & améliorer leur pédagogie.
Chez les éléves, on a senti plus d'assiduité et d’engagement. Une salle de réunion nous
permet régulierement de nous refrouver immédiatement aprés I'entrainement afin de
visualiser et perfectionner les détails et subtilités fechniques enregistrés sous vidéo projecteur.
Nous sommes fiers d'accuelllir des maitres étrangers, des aikidokas d’aufres communes
et des experts lors des stages que nous organisons. Cette année, notre association a été la
premiére en France & obtenir la reconnaissance de I'ambassade du Japon et la premiere
association d‘arfs martiaux en lle-de-France toutes spécialités confondues |
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